Yueonniii mian KI'KY ««Kanckmii nerckmii nom mm. JO.A. Taj
[0 peann3anu# (peaepaibHO 00pa3oBaTeIbHOM mporpay

(SO
R
OG6pasoBartenb Bunsr Konndel s P4
HbIe 00sacTu JeATeNbHOCTH Mnagmas rpynna | Cpeansisi rpynna [ Basi rpynna | IoaroroBuTeNLHAS
3-4 ropa 4-5 ner 5-6 aer rpynna _ 6-7 aer
menenst | mecsix | rom | wenens | mecs | rom | menmens | mecsm | rox | memens | mecsn | roa
OBS3BATEJIbHASI YACTh MPOT'PAMMBI
Io3HaBares DOOMII 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72
HOE Pa3BUTHE IIpenmerHoE T 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
COIMANILHOE
OKpYXXCHHE
O3HaKOMIIEHHE C 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
MHPOM TPHPOJIBI
OIIKM - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18
PeueBoe PasButre peun 0,5 2 18| 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36
pasBuTHE XynoxecTBeHHAA 0,5 2 18 0,5 2 18 4 36 1 4 36
JuTeparypa
ConpansHO- Commanm3anys,
KOMMYHHKaTHB | pa3BUTHE, O0mIcHHE
HOE pa3BUTHE Tpynosoe Ha 3anaTHaX ¥ peXHMHBIX MOMEHTAaX
BOCHHTaHHE
OcCHOBBI
6e30macHOCTH
KUBHEACATENBHOCTH
XyROKECTBEH Mys3bika 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
HO- Pucoeanne 0,5 2 18 0,5 2 18 2 8 92 2 8 72
3CTETHIECKOE KonctpyxTHBHO- 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
pasBurhe MoOJIeNIbHas
JEATENBHOCTh -
Anmiukanys 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Jlenka 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
dusngeckoe ®opmupoBaHue
pasBurHe HAYTEHBIX Ha 3anATHIX U peXUMHBIX MOMEHTAX
NpeJCTaBJICHAN 0
30K
@u3KynbTypa B 3 12 10 3 12 10 2 8 72 2 8 72
TIOMELICHAN 8 8
®@u3KynbTypa Ha - - - - - - 1 4 36 1 4 36
yJIHIe
3anaTuii B 00A3aTEIALHON 10 10 13 14
YaCTHU IIporpamMmMbi B HEACIIO
IIpoROIDKUTENBHOCTE 3aHSTHI 15 mun 20 MuH 25 MuH 30 muH
VueOHas Harpy3ka B HEJEIIO 150 Mun 200 mun 325mun 420 mun
BapnatnBHas yacth ((popMupyeTcs y9acTHHKAMH 00pa30BaTeILHOIO I onecca)
Pannss « Urpaem B - - - 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36
npodeccuo npodeccum»
HaJIA3aIHsA
Xyn0KECTBEHHO «YMenbie pydKkn» - - - 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36
-3CTETHIECKOE
pa3BHUTHE
3anATHI B BapHATHBHOMN 0 1 2 2
JaCTH B HEIECJJII0
IIpooKUTENbHOCTE 3aHATHIA - 20 mu=H 25 MuH 30 mun
VYuebHas Harpyska B HEAEIIO - 20 mMuH 50 muH 60 My
HUTOI'O 3ausrTwmii B Hexe 0 10 11 15 16
HUTOI'O yueOHan HATpy3Ka B 150 Mun 220 MuH 375mun 480 Mun

HEMCII0




